
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

６月号 
平成 29年 6月 23日発行 

木曽福島支所 福島6305番地 24-3777

日義支所 日義1600番地1 26-2283

開田支所 開田高原末川2797番地 42-3388

三岳支所 三岳6311番地 46-2117

 

三岳地区 下殿サロンと三岳

保育園で「よもぎ団子作り交流

会」を行いました。 

サロンの皆さんにお手伝い

いただきながら、今年もとても

美味しいよもぎ団子ができあ

がりました。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Ｑ：サロンをやってみたいんだけど？ 

Ａ：まずは社協へお電話ください！ 担当者がご相談に伺います。 

Ｑ：なにか特別な資格とか必要？ 

Ａ：どなたでも始められますし、地域の方ならどなたでもご参加いただけます。 

Ｑ：どこでやればいい？ 

Ａ：地域の公民館や集会所が集まりやすいです。 

Ｑ：お茶代とか、何かあった時のことはどうしたら良い？ 

Ａ：社協では登録いただいたサロンに活動費や保険加入費の助成をしています。 

Ｑ：集まったらなにかしなくちゃいけない？ 

Ａ：集まった皆さんの笑顔があれば OK！必要とあれば専門の講師やボランティア

さんのご紹介もします。 

◎サロンは地域のつながりを作るために 

・仲間や生きがいを求め 

・心と体のリフレッシュを図り 

・顔の見える関係を大切にします 

◎社協はそのために 

・運営や活動についてのご相談 

・講師やボランティアの紹介 

・活動保険、助成金等の補助をします 

 木曽町では 2９年度、４地域で４５のサロンが、それぞれ特色のある 

活動をしています。顔の見える関係が、生き生きとした「安心」「安全」

な地域を作り、ひとつの地域がひとつの大きな家族のように、支え合って

暮らしていけるよう、社協は活動のお手伝いをしています。 

笑顔があふれる地域活動へ、あなたも参加してみませんか？  

 

 

 

木曽町社協はサロン活動を推進しています！ 

 

 

笑顔あふれる 

地域づくりのために 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

★★★７月心配ごと相談開催のお知らせ★★★ 

日    時：７月１２日（水） １３：００～１６：００まで 

場    所：木曽郡民会館 

主な相談内容：法律相談（弁護士による）・心配ごと相談・行政相談・人権相談 

◎法律相談については、予約が必要となります。  

法律に関する相談を希望される方は、7月 11日（火）までに、木曽町社協 26-1116まで 

ご連絡ください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 木曽町社協では、H29年度「希望の旅」を下記のとおり実施いたします。内容をご覧い

ただき、参加を希望される方は期日までにお申し込みください。なお、日帰り・一泊のどち

らかをお選びいただいてのご参加となります。また、対象となる方への個別のご案内はいた

しませんのでご了承ください。 

対象となる方：木曽町にお住まいで障害者手帳をお持ちの方 

        身体障害者手帳 3級以上・精神福祉手帳・療育手帳 をお持ちの方 

        及び、そのご家族の方（付添者は 1名までとさせていただきます。） 

お申し込み締切：日帰り・一泊とも 9月 1 日（金） 

お申し込み・お問い合わせ：木曽町社協地域福祉課 ☎ ２６-１１１６ まで 

日 時 ：9月 22日（金） 

場 所 ：飯田市 

内 容 ：人形美術館と満豪開拓平和記念

館見学（予定） 

費 用 ：7.000円程度（お一人） 

募集人数：25名  

日 時 ：10月 20 日（金） 

～10月 21日（土） 

場 所 ：北陸方面 

内 容 ：金沢市内見学とコカコーラ   

工場見学（予定） 

費 用 ：24.000円程度（お一人） 

募集人数：25名 
＊内容・費用等は都合により変更にな

る場合があります。 

○メンズクラブ 
 日 時：７月２６日（水）10：00～14：00 

 場 所：日義農村環境改善センター 

 内 容：お弁当を作って外出散歩 

 参加費：５００円 

 お申し込み：木曽町社協日義支所 

○ふれあい喫茶 
 日 時：７月１８日（火）13：30～15：30 

 場 所：日義農村環境改善センター 

 内 容：手芸 

 参加費：５００円（その他材料代は実費） 

 お申し込み：木曽町社協日義支所 

○キッチンやろう会 
 日 時：７月１３日（木）10：00～14：00 

 場 所：木曽町社協開田支所 

 内 容：お弁当を作って外出散歩（釣り堀） 

 参加費：５００円 

 お申し込み：木曽町社協開田支所 

○男梅の会 
 日 時：７月２８日（金）10：00～14：00 

 場 所：三岳保育園＆和み家 

 内 容：じゃがいも掘り 

 お申し込み：木曽町社協三岳支所 

＊｢メンズクラブ｣は、65 歳以上の男性の方を対象に、料理教室を中心に行っています。 

＊｢ふれあい喫茶｣は、65 歳以上の方はどなたでもご参加いただけます。 

〈日義地区〉 

〈開田地区〉 〈三岳地区〉 

＊｢キッチンやろう会｣は、65 歳以上の男性の方を対象に、

料理教室を中心に行っています。 

＊｢男梅の会｣は、65 歳以上の男性の方を対象に、 

地域貢献活動を中心に行っています。 

 



人と人とが「集う・出会う・つながる」ことを

目的に、毎月 1 回地域を回って開催している出張

ボランティアセンター「ボラカフェ」！ 

どなたでも時間内ご自由に参加いただけますの

で、お誘い合わせてお出かけください。 

 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

平成 2７年 ３月１０日発行 

社会福祉法人 

木曽町社会福祉協議会 

〒399-6101 

木曽町日義 1600 番地 1 

☎0264-26-1116 

Fax 0264-26-2073 

E-mail Sya.Fukushi@ 

town-kiso.net 

お  知  ら  せ 
 

 

ボ ラ ン テ ィ ア 情 報 

「ボランティア情報」では「ボランティアを

したい！」「ボランティアをしてほしい！」など

などボランティアに関するさまざまなご要望

を、双方向でお届けします！  

下記まで情報をお寄せください！ 

 

 

【絵手紙ボランティアサークル】 

町内の各施設等に絵手紙をお届

けする絵手紙ボランティアサーク

ルの次回の活動日は 
 

・３月２４日(火) １３：３０～ 

・日義公民館 視聴覚室 

・絵手紙用具、描きたい物をお持

ちください  

新規会員募集コーナー 

Ｈ２９・  

６・２３ 

 

◆ 出張ボランティアセンター「ボラカフェ」◆ 

  

 

お仲間 

募集中！ 

 【ボランティアに関するご相談・お問い合わせ先】 地域福祉課（☎２６－１１１６）ボランティア担当 

「ボランティア情報」は毎月 25日に発行しま

す。情報の掲載を希望される場合は毎月 10

日までに、下記までお問い合わせください。 

【 手話サークル「ミミ」 】 

・活動内容：聴覚に障がいのある方へのコミュニケーションのひ

とつとして、簡単な手話表現を「手話ソング」も交

えて、楽しく学習しています。  

・活動場所：日 義 公 民 館 

・日  時：毎月第３土曜日（７月１５日（土） 

は県のイベントに参加の予定です。） 

      １０：００～１２：００  

・代  表：正澤 豊子 さん 

・お問い合わせ：下記まで 

のぼりは 7 月 2 日（日）まで展覧会 

会場でもある、日義山吹館、本陣、旧

田中邸にてご覧いただけます。 

 

 

木曽町社協に登録され

ているボランティア団体

で、一緒に活動する仲間を

募集している団体を、毎月

掲載しています。 

【 ７月の「ボラカフェ」 】 

 

日時：７月５日（水）13：00～16：00 

場所：三岳交流促進センター 

内容：防災講座（13：15～ ） 

「炊き出しとHUG
ハ グ

（避難所運営ゲーム）」 

・参加費は無料です。 

 

「ボラカフェ」の運営をお

手伝いくださるボランティア

さんも募集中です！ 

お電話ください！ 

 

 

「HUG
ハ グ

（避難所運営ゲーム）」 

避難所に殺到する人々や出来事に 

どう対応すれば良いのかを、参加者全

員で思いのまま意見を出し合ったり、

話し合ったりしながら、避難所での運

営を模擬体験するゲームです。 

正解を求めることではなく、考え、

話し合うことが目的です。 

【ありがとうございました】 

 

2 月のボラン

ティア情報で募

集しました「木曽

ペインティング

ス」の「のぼり旗」

作成にご協力い

ただきありがと

うございました。 
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