
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1月号 
平成 30年 1月 25日発行 

木曽福島支所 福島6305番地 24-3777

日義支所 日義1600番地1 26-2283
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木曽町のシンボル「御嶽山」 

 
 

会 

長 
 

古 

幡 

太 

一 

新
年
あ
け
ま
し
て
お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。 

皆
さ
ま
に
は
、
ご
健
勝
で
新
年
を
お
迎
え
の
こ
と
と
、
心
よ
り
お
慶
び
申
し
上
げ
ま
す
。 

日
頃
よ
り
、
木
曽
町
社
会
福
祉
協
議
会
の
運
営
に
対
し
ま
し
て
は
、
特
段
の
ご
理
解
と

温
か
い
ご
支
援
・
ご
協
力
を
賜
り
、
心
よ
り
感
謝
申
し
上
げ
ま
す
。 

さ
て
、
今
般
、
社
会
福
祉
法
人
、
特
に
社
会
福
祉
協
議
会
は
国
の
制
度
改
革
が
進
め
ら

れ
る
中
で
、
さ
ま
ざ
ま
な
地
域
福
祉
の
課
題
に
対
応
す
る
た
め
に
、
非
営
利
法
人
と
し
て

ふ
さ
わ
し
い
企
業
統
治
（
ガ
バ
ナ
ン
ス)

と
高
い
透
明
性
、
主
体
性
を
持
っ
た
自
立
し
た
法

人
運
営
に
取
り
組
む
こ
と
が
求
め
ら
れ
て
い
ま
す
。
ま
た
、
本
年
福
祉
関
連
分
野
は
、
介

護
・
障
が
い
福
祉
サ
ー
ビ
ス
等
の
報
酬
改
定
、
生
活
困
窮
者
自
立
支
援
制
度
や
生
活
保
護

制
度
の
見
直
し
な
ど
が
予
定
さ
れ
て
お
り
、
社
協
に
と
っ
て
も
変
革
が
必
要
な
年
と
な
り

ま
す
。 

地
域
に
お
け
る
福
祉
課
題
が
ま
す
ま
す
山
積
す
る
中
で
、
木
曽
町
社
協
は
、
新
た
な
福

祉
の
動
向
に
も
速
や
か
に
対
応
し
、
法
人
の
特
性
を
活
か
し
、
住
民
同
士
の
つ
な
が
り
を

大
切
に
「
自
助
・
互
助
・
共
助
」
の
促
進
に
努
め
る
こ
と
で
、
本
会
の
基
本
理
念
で
あ
り

ま
す
「
誰
も
が
安
心
し
て
暮
ら
せ
る
地
域
づ
く
り
」
の
実
現
に
向
け
て
、
よ
り
一
層
尽
力

し
て
ま
い
り
ま
す
。 

木
曽
町
社
協
は
、
住
民
の
皆
さ
ま
に
ご
理
解
い
た
だ
け
る
健
全
経
営
を
維
持
し
、
さ
ら

な
る
サ
ー
ビ
ス
の
向
上
に
努
め
、
よ
り
透
明
で
公
益
性
の
あ
る
組
織
に
な
る
よ
う
、
役
職

員
一
同
、
一
丸
と
な
っ
て
取
り
組
ん
で
ま
い
り
ま
す
の
で
、
皆
さ
ま
か
ら
の
一
層
の
ご
支

援
と
ご
協
力
を
心
か
ら
お
願
い
申
し
上
げ
ま
す
と
と
も
に
、
皆
さ
ま
方
の
ご
健
勝
と
ご
多

幸
を
心
か
ら
ご
祈
念
申
し
上
げ
ま
し
て
、
新
年
の
あ
い
さ
つ
と
い
た
し
ま
す
。 

     ま
た
、
住
民
の
皆
さ
ま
に
ご
理
解
い
た
だ
け
る
法
人
の
健
全
経
営
を
維
持
し
、
さ
ら
な
る

サ
ー
ビ
ス
の
向
上
に
努
め
、
よ
り
透
明
で
公
益
性
の
あ
る
社
協
づ
く
り
が
で
き
る
よ
う
、

役
職
員
一
同
、
一
丸
と
な
っ
て
取
り
組
ん
で
ま
い
り
ま
す
。 

  

結
び
に
、
皆
さ
ま
か
ら
の
一
層
の
ご
支
援
と
ご
協
力
を
心
か
ら
お
願
い
申
し
上
げ
ま
す

と
と
も
に
、
皆
さ
ま
方
の
ご
健
勝
と
ご
多
幸
を
心
か
ら
ご
祈
念
申
し
上
げ
ま
し
て
、
新
年

の
あ
い
さ
つ
と
い
た
し
ま
す
。 

 



 

◆サロンはこんな集まりです！ 

 ・生きがいができる 

 ・仲間が増える 

 ・人と会って話すと元気になれる 

 ・適度にからだを動かして健康 UP！ 

 ・顔が見える関係ができ、地域の絆が深まる 

◆地域の方が集うサロンは、支え合いの第一歩！ 

 ・いつも顔を合わせているあの人、最近元気がないみたい… 

 ・いつもは集まりに出てくるのに最近出てこないけど、どうしたのかな… 

 ・最近あの人、散歩しているところを見ないけど、どうしたのかな… 

 

気にかけられるのは、地域で顔の見える関係ができているからです。 

顔を合わせて話をする機会が多いと、地域の皆さんが気にかけ合う安心・安全な地域づくり

につながります。 

 “誰もが安心して暮らせる地域づくり”を目指して 

木曽町社協ではサロン活動を応援します。 

木曽町社協は 

サロン活動を応援しています！ 

◆社協はサロン活動の応援をしています！ 

 ・運営や活動に関する相談 

 ・講師やボランティアの紹介 

 ・活動保険、助成金の補助 



  

 

 
 

●｢キッチンやろう会｣ 

日 時：２月２０日（火） 

   １０：００～１３：３０ 

場 所：木曽町社協開田支所 

内 容：節分料理作り 

参加費：５００円 

お申し込み：木曽町社協開田支所 

      （TEL４２－３３８８） 

◎「キッチンやろう会」は、開田地区

にお住まいの６５歳以上の男性の方

を対象に料理教室などを行っていま

す。 

 

 

 

 

 

●｢ふれあい喫茶｣ 

日 時：２月２０日（火） 

   １３：３０～１５：３０ 

場 所：原野林業センター 

内 容：手芸 

参加費：５００円 

   （材料代は実費になります。） 

お申し込み：木曽町社協日義支所 

      （TEL２６－２２８３） 

◎「ふれあい喫茶」は、日義地区にお

住まいの６５歳以上の方はどなたで

も参加できます。 

 

 

日 時：２月２８日（水）  

   １３：３０～１５：３０ 

場 所：日義農村環境改善センター 

内 容：おやつ作り 

参加費：５００円 

お申し込み：木曽町社協日義支所 

      （TEL２６－２２８３） 

◎「メンズクラブ」は、日義地区にお

住まいの６５歳以上の男性の方を対

象に料理教室などを行っています。 

     

●｢メンズクラブ｣ 

 木曽町社協では、仲間づくり・居場所づくり・生きがいづくりを目的に事業を行っ

ています。あなたも参加してみませんか？ 

随時参加者を募集していますので、お気軽にお問い合わせください。 

★★★２月心配ごと相談所開催のお知らせ★★★ 

日    時：２月１４日（水） １３：００～１６：００まで 

場    所：木曽郡民会館  

主な相談内容：法律相談(弁護士)･心配ごと相談･行政相談･人権相談･生活と就労相談 

◎法律に関する相談については、予約が必要となります。  

法律に関する相談を希望される方は、２月１３日（火）までに、木曽町社協２６-１１１６ま

でご連絡ください。 

また、木曽町社協では、松本弁護士会をはじめ、民生委員、行政相談員、人権擁護委員、ま

いさぽ木曽等と連携をとりながら、相談所以外でも相談対応させていただいております。  

  

 

 

～ ご注意ください ～ 

地域交流事業は、毎月開催できない地

区、事業がありますので、お間違えのな

いようにお願いいたします。 



 ボランティアに興味のある方なら、ど

なたでも時間内、自由にご参加いただけ

ます。お誘い合わせてお出かけください。 

ボランティア保険についての詳細は下記までお問い合わせください。 

昨年広島で開催された標記フォーラムが、

今年秋に軽井沢町で下記の日程で開催されま

す。全国から多くのボランティアが集まる年

に 1度の機会で、長野県で開催されるのは 23

年ぶりとなります。詳細は追ってお知らせい

たしますので、ぜひご予定ください。 

平成 29年度にボランティアと

して木曽町社協に登録いただい

た個人及び団体の皆さまには、登

録更新のお知らせを送付します

ので、必要事項をご記入の上  

返送をお願いいたします。 

 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

        

 

 

 

 

 

 

・日 時  平成 30年 11月 3日（土）～4 日（日） 

・会 場  軽井沢大賀ホール ほか 

・参加費  5,000円（宿泊費等別） 

・主 催  ボランティア全国フォーラム 2018 

               軽井沢実行委員会 

 

日時：２月１４日（水） 

１４：３０～１５：３０ 

場所：木曽町文化交流センタ－ ２Ｆ 

内容：町内で活動されている団体の紹介

やボランティア保険など、ボラン

ティア活動に関するご相談をお

受けします。 

 

・参加費は無料です。 

平成 2７年 ３月１０日発

行 

社会福祉法人 

木曽町社会福祉協議会 

〒399-6101 

木曽町日義 1600番地 1 

☎0264-26-1116 

Fax 0264-26-2073 

E-mail Sya.Fukushi@ 

town-kiso.net 

お 知 ら せ 
 

 

ボ ラ ン テ ィ ア 情 報 

「ボランティア情報」では「ボランティアをし

たい！」「ボランティアをしてほしい！」などなど

ボランティアに関するさまざまなご要望を、お届

けします！  

下記まで情報をお寄せください！ 

 

 

【絵手紙ボランティアサークル】 

町内の各施設等に絵手紙をお届

けする絵手紙ボランティアサーク

ルの次回の活動日は 
 

・３月２４日(火) １３：３０～ 

・日義公民館 視聴覚室 

・絵手紙用具、描きたい物をお持

ちください  

新規会員募集コーナー 

Ｈ ３ ０ ・  

１・２５ 

 

◆出張ボランティアセンター 

「ボラカフェ」開催します◆ 
  

 【ボランティアに関するご相談・お問い合わせ先】地域福祉課（☎２６-１１１６）ボランティア担当 

 

「ボランティア情報」は毎月発行します。

情報の掲載を希望される場合は下記まで

お問い合わせください。 

◆「ボランティア全国フォーラム 

2018 軽井沢」開催について◆ 

 

 

 ボランティア活動保険には「基本タイプ」と「天

災タイプ（基本タイプ+地震・噴火・津波）」の

二種類があります。天災タイプでは、ボランティ

ア活動中に起きた災害によりけが等をした場合

にも補償されます。 

またボランティア行事の参加者のけが等が補

償される「ボランティア行事保険」もあります。 

ボランティア・地域活動は個人の自発的な意思によって実施されますので、活動中のけがや

損害賠償などに自己責任が伴います。安心して活動できるよう、万が一に備え「ボランティア

活動保険」への加入をお勧めします。 

【 ２月の「ボラカフェ」 】 

木曽町社協では、ボランティア・地域活動をする方が 

「ボランティア活動保険」に加入されることを推奨しています。 

 

◆ボランティア活動保険について◆          

 

 

＊平成 30 年度の受付が開始されます。 

（平成 30年 4月 1日から平成 31年 3月 31日まで） 
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