
 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

６月号 
令和 2年 6月 25日発行 

お年寄りや障害のある方への理解を深めるため、木曽町中学校の

福祉学習で高齢者疑似体験と車いす体験を行いました。 

 高齢者疑似体験は、関節をサポーターで固定したり重りを装着し

て動き難くし、特殊なメガネで見え難さ、耳栓で聞こえ難さを再現

して体験します。普段何の苦も無くできるお金の出し入れも、目が

見え難くなったり指が動かしづらくなるだけでお金の種類が判別で

きなくなり、取り出すのに苦労していました。ペアになっている友

達が介助者役となり、手助けをしながら体験を行いました。 

 車いす体験は JA 木曽介護センターにご協力いただき、車いすに

乗っている人が安心できる介助方法を学びました。坂道や悪路は、

乗っている人も恐怖心があるので、声掛けをしてゆっくり丁寧に車

いすを動かしていました。 

 福祉学習をとおして思いやりや優しさを育み、未来を担う子ども

たち自身が、誰もが安心して暮らせる地域づくりを実現していくた

めの力をつけていくお手伝いをしていきます。 

  
企業や団体向けの体験講座も実施しています。 

ご要望がありましたら、ご一報をお願いいたします。 

社協だよりの発行には、共同募金の配分金を使わせていただいております。 

 

木曽福島支所 福島6305番地 24-3777

日義支所 日義1600番地1 26-2283

開田支所 開田高原末川2797番地 42-3388

三岳支所 三岳6311番地 46-2117



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

★★★心配ごと相談所開催のお知らせ★★★ 

日    時：令和 ２年 ７月 ８日（水） １３：００～１６：００まで 

場    所：木曽郡民会館 

主な相談内容：法律相談(弁護士による)･心配ごと相談･行政相談･人権相談 

◎法律に関する相談については、予約が必要となります。  

法律に関する相談を希望される方は、7 月 7 日（火）までに、お申し込みください。 

また、木曽町社協では、松本弁護士会をはじめ、民生委員、行政相談委員、人権擁護委員、まい

さぽ木曽と連携しながら、相談所以外でも相談を受け付けます。  

  

 

<社会福祉大会> 

令和元年度社会福祉大会の様子 

～♬再開！地域サロンに笑顔が戻る♬～ 

コロナウイルスの影響で地域活動も自粛してきま

したが、徐々にではありますが緩和されてきました。 

 伊谷地区のサロンから、集会所の周りに整備された

コースでマレットゴルフをやると連絡を頂きお邪魔

してきました。「今日はみんなと会って、しゃべって、

マレットをやるのを楽しみにしてきた」、「人に会えな

いってつまらないね」と、みなさんこの 3 ヶ月間で

改めて人との繫がり、関わりの大切さを感じたようで

す。サロンが地域の安全な集いの場となるように、社

協も地域の取り組みに協力していきます。 

 

 

災害ボランティア講座 「台風 19号災害に学ぶ ～私たちにできること～」 
昨年１０月に上陸した台風 19 号により、千曲川沿いに甚大な被害が発生しました。木曽町から

も多くの皆さんが被災地を訪れ、災害ボランティアとして汗を流しました。被災地での活動をとお

し、災害の恐ろしさや、災害に対する備えの重要性を改めて感じる機会となりました。 

今回は災害ボランティアの活動を行った方々とともに、災害について改めて考え、その経験を備

えに活かす方法を皆さんと一緒に考えたいと思います。自分自身、ご家族など大切な方を守るため

の備えをしませんか。多くの皆さまのご参加をお待ちしています。 

 

  日時・内容：（全３回講座） 

➀７月４日（土）１３：３０～１５：１５ 

 『災害ボランティアの経験を語ろう！～台風１９号災害に学ぶ、被災地の今～』 

②８月１日（土）１３：３０～１５：００ 

 『いざという時に備えよう！～木曽町での大規模災害。自分や家族を守れますか～』 

③９月２６日（土）１３：３０～１５：００ 

 『いざという時に備えよう！～身近な災害に備える 今私たちにできること～』 

会 場：木曽町文化交流センター 多目的ホール 

対象者：災害ボランティアに参加された方 

参加費：無料 

その他：参加ご希望の方は７月１日（水）までに木曽町社協（26-1116）までご連絡ください。 

    感染予防のため、マスク着用でご参加ください。 


