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社協だよりの発行には、共同募金の配分金を使わせていただいております。 

 

   
 

明
け
ま
し
て
お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。 

旧
年
中
は
、
当
会
の
活
動
に
対
し
、
多
大
な
る
ご
支
援
・

ご
協
力
を
賜
り
、
心
よ
り
お
礼
申
し
上
げ
ま
す
。 

さ
て
、
昨
年
は
、
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
の
影
響
に
よ

り
、
様
々
な
活
動
の
自
粛
を
余
儀
な
く
さ
れ
、「
新
し
い
生

活
様
式
」
を
取
り
入
れ
る
な
ど
、
対
応
に
追
わ
れ
た
一
年

と
な
り
ま
し
た
。 

当
会
も
活
動
自
粛
な
ど
の
影
響
を
受
け
、
サ
ロ
ン
を
は

じ
め
と
し
た
支
え
合
い
事
業
の
縮
小
、
社
会
福
祉
大
会
や

希
望
の
旅
な
ど
が
中
止
と
な
り
ま
し
た
が
、
介
護
保
険
事

業
及
び
障
害
者
福
祉
事
業
等
に
つ
い
て
は
、
感
染
防
止
対

策
を
行
い
関
係
者
の
方
々
の
ご
協
力
、
ご
指
導
を
得
な
が

ら
事
業
を
継
続
す
る
こ
と
が
出
来
ま
し
た
こ
と
に
感
謝
申

し
上
げ
ま
す
。 

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
の
、
感
染
予
防
・
拡
大
防
止
に

配
慮
し
、
支
え
合
い
の
あ
る
福
祉
活
動
を
、
町
民
の
皆
さ

ま
、
行
政
並
び
に
関
係
機
関
や
団
体
等
の
ご
協
力
を
得
な

が
ら
、
地
域
福
祉
の
充
実
と
発
展
の
た
め
、
円
滑
な
運
営

に
努
め
、
心
あ
る
温
か
い
地
域
福
祉
事
業
の
推
進
に
努
め

て
ま
い
り
ま
す
の
で
、
よ
り
一
層
の
お
力
添
え
を
賜
り
ま

す
よ
う
お
願
い
申
し
上
げ
ま
す
。 

本
年
が
町
民
の
皆
さ
ま
に
と
り
ま
し
て
、
希
望
に
満
ち

た
心
穏
や
か
な
一
年
と
な
り
ま
す
よ
う
に
、
職
員
一

同
心
よ
り
ご
祈
念
申
し
上
げ
、
新
年
の
あ
い
さ
つ
と
さ
せ

て
い
た
だ
き
ま
す
。 
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1月号 
令和 3年 1月 25日発行 

木
曽
町
社
会
福
祉
協
議
会 

会
長 

邑
上 

豊
美 

新
年
の
ご
挨
拶 

毎年実施している開田中学校の生徒による年末大掃除

ボランティア。お一人暮らしや、高齢者世帯のお宅を訪問

し中学生が窓拭きなどをさせていただきました。雪降る中

での作業となりましたが、寒さに負けず一生懸命窓拭きを

する姿が見られ、きれいになった窓を見て訪問先の方々も

とても嬉しそうでした。窓拭きを通して、自分たちの住む

地域の方との交流も大切にしていきたいと思います。 

 

 

 

木曽福島支所 福島6305番地 24-3777

日義支所 日義1600番地1 26-2283

開田支所 開田高原末川2797番地 42-3388

三岳支所 三岳6311番地 46-2117



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

★★★心配ごと相談所開催のお知らせ★★★ 

日    時：令和 ３年２月１０日（水） １３：００～１６：００まで 

場    所：日義 農村環境改善センター 

主な相談内容：法律相談(司法書士による)･心配ごと相談･行政相談･人権相談 

◎法律に関する相談については、予約が必要となります。  

法律に関する相談を希望される方は、２月９日（火）までに、お申し込みください。 

また、木曽町社協では、松本弁護士会をはじめ、民生委員、行政相談委員、人権擁護委員、まい

さぽ木曽と連携しながら、相談所以外でも相談を受け付けます。  

  

 

 生活支援コーディネーターが行っていること  

  皆さんが地域で安心して暮らせる「仕組みづくり」を、皆さんと一緒に考え、 

実現できるように以下のような活動をしています。 

 ➀集いの場の相談・お手伝い 

・地域の方を中心に、集いの場をより楽しく、また地域に根付くよう相談・支援しています。 

例）「地区の誰でも参加できる集まりを作りたい」 

   ⇒・地域の方々と一緒に、参加しやすい集いの場になるよう考え、実施のお手伝いをします。 

    ・講師やボランティアの調整、内容、チラシ作り、運営についての相談を行っています。 
 

 ②生活の困り事を解決するためのお手伝い  

・身近な地域で解決できるように人と人を繋いだり、必要に応じて相談窓口のご紹介等を行っ 

ています。 

  例）「サロンに参加しなくなってしまったＡさん。最近もの忘れもひどくなってきたみたい。 

     みんな心配しているんだけど…」 

   ⇒・関係機関と相談しながら、必要に応じて訪問してお話を伺います。 

    ・「お互い様」の気持ちで日頃から気にかけたり、ちょっと手助けできる 

地域づくりをしています。 

③地域のお宝探し 

・地域で行われている集いの場や様々な活動、ご近所同士の何気ない支え合いを『地域のお宝』 

と称し、その集いの場等におじゃましてお話しをお聴きしています。 

・繋がりや支え合いのある地域の暮らし方から発見した『感動』や『共感』を皆さんにお伝え 

し、支え合いの輪を広げていくための学習会や発表会を行っています。               

 まだまだ私たちが知らない『地域のお宝』がたくさんあると思います。ぜひ生活支援コーディネー 

ターにお話を聞かせてください！ 

 地域の「良い事」「ちょっとした困り事」など、皆さんと気軽にお話しできるとうれしいです。 


